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ΟΜΙΛΙΑ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

Ο Πνευµατικός Όµιλος Γυναικών Λαγονησίου διοργανώνει 

Την Παρασκευή 19 Οκτωβρίου 2012  και ώρα 19:00 

στο Πνευµατικό Κέντρο Λαγονησίου 

Οµιλία µε Θέµα: 

«Το αντίδοτο του φόβου είναι η Αγάπη, 

η Αφθονία και η Ζωή (Σύν-ολο) 

Γιατί απλά ο φόβος σε πάει στο µόνος 

- τον εύκολο χειρισµό από την κάθε µορφής εξουσία – 

και την ανυπαρξία.  

Ενώ η Αγάπη - όπου είναι και η ουσία του Ύπαρξής µας – 

σε πάει στο Μαζί άρα στη Ζωή». 

Εισηγήτρια : 

Ελένη Παπαδάκη 

Ολιστική ψυχοθεραπεύτρια – ερευνήτρια. 

Λίγα λόγια για την Ελένη Παπαδάκη: 

 



Γεννήθηκε και µεγάλωσε στην Αθήνα. 

Εκπαιδεύτηκε ως ψυχαναλύτρια και έχει πτυχίο Νευρογλωσσικού 

Προγραµµατισµού NLP και µεταπτυχιακό τίτλο σπουδών  

στην ψυχοθεραπεία που βασίζεται στην εναρµόνιση στρεβλών και αντιθετικών 

πεποιθησιακών συστηµάτων. 

Κατά την διάρκεια των ετών εκπαίδευσης και προετοιµασίας της στην 

ψυχοθεραπεία, εργάστηκε σε διάφορους τοµείς και ιδιαίτερα στον τοµέα 

επιχειρήσεων πληροφορικής. 

Λόγω ενός σοβαρού προβλήµατος υγείας άρχισε να ασχολείται µε εναλλακτικές 

θεραπείες. 

Μετά την αποθεραπεία της (1996) συνδύασε την ψυχοθεραπευτική µέθοδο µε 

εναλλακτικές µεθόδους, µε αποτέλεσµα ταχύτερες και αποτελεσµατικότερες 

ψυχοθεραπείες. 

∆ιεξάγει έρευνα πάνω στον τρόπο λειτουργίας του ανθρώπινου νου, µε βάσει 

τις ποιότητες Αγάπη και Σεξουαλική ενέργεια (ζωή). 

Αυτός ο συνδυασµός απεδείχθη αποτελεσµατικός σε θέµατα  εξαρτήσεων 

(ναρκωτικά, αλκοόλ κ.λ.π.), ψυχοσωµατικές παθήσεις (95% των ασθενειών 

είναι ψυχοσωµατικές), οικογενειακές, σεξουαλικές σχέσεις, ανθρώπων σε 

µετάβαση «αποχώρηση ψυχής». 

Πιστεύει ότι η ζωή είναι µια διαρκής ευχάριστη αναζήτηση µε σκοπό την 

αποκάλυψη της πληρότητας που ήδη υπάρχει µέσα µας την κάθε στιγµή. 

Η χαρά, η αγάπη, η υγεία και η αφθονία είναι τα αυτονόητα κοµµάτια της ζωής. 

 

Σας Περιµένουµε 

Τα Μέλη του ∆Σ 

 

 

 


